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Regulamin ustugi mieszkania wspomaganego w formie mieszkania wspieranego w ramach projektu
~Kompleksowy program ustug spotecznych i zdrowotnych dla niesamodzielnych oséb starszych, oséb z
niepetnosprawnos$ciami oraz 0séb w kryzysie zdrowia w powiecie obornickim”

nr FEWP.06.13-1Z.00-0049/23

§1
Postanowienia ogodlne

1. Regulamin okresla zasady $wiadczenia i korzystania z ustugi mieszkania wspomaganego w formie
mieszkania wspieranego w ramach projektu ,Kompleksowy program ustug spotecznych i
zdrowotnych dla niesamodzielnych oséb starszych, oséb z niepetnosprawnoéciami oraz oséb w
kryzysie zdrowia w powiecie obornickim” nr FEWP.06.13-1Z.00-0049/23,

2. Projekt ,Kompleksowy program ustug spotecznych i zdrowotnych dla niesamodzielnych oséb
starszych, 0séb z niepetnosprawnosciami oraz osob w kryzysie zdrowia w powiecie obornickim”,
numer projektu: FEWP.06.13-12.00-0049/23, wspoifinansowany jest ze srodkéw Unii Europejskie]
w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027, Dziatanie
6.13 Ustugi spoteczne i zdrowotne,

3. Projekt realizowany jest w okresie od 01 grudnia 2023 r. do 31 grudnia 2026 r.

§2

Stownik pojec¢ llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

1) Beneficjencie — oznacza to stowarzyszenie pod nazwg Spétdzielnig Socjalng ,Uciec
Dysforii” z siedzibg w Obornikach 64-600 przy ul. Droga Lesna 60, wpisang do rejestru
przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem 0000382161, NIP:
6070073881, REGON: 301707034 ktore jest Beneficjentem umowy o dofinansowanie
Projektu z Instytucja Zarzadzajaca.

2) Mieszkaniu — oznacza to lokal (mieszkanie), w ktorym realizowana jest ustuga spoteczna
$wiadczona w spotecznosci lokalnej, ktorej celem jest przygotowanie oséb przebywajgcych
w mieszkaniu, pod opiekg specjalistow, do prowadzenia samodzielnego zycia lub
zapewniajgcego pomoc w prowadzeniu samodzielnego zycia. Mieszkanie prowadzone jest
w formie mieszkania wspomaganego, stanowigcego alternatywe dla pobytu w placowce
zapewniajgcej catodobowa opieke. Ustuga ma charakter pobytu statego lub okresowego
(w przypadku potrzeby opieki w zastepstwie za opiekundw faktycznych) i skierowane jest
do o0séb potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu lub o0séb z

niepetnosprawnosciami.
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Mieszkarficu — oznacza to Uczestnika projektu, ktory ztozyt wniosek o ustuge pobytu w
Mieszkaniu lub ztozyt wniosek i inne wymagane dokumenty i zostat zakwalifikowany do
Mieszkania oraz podpisat umowe tréjstronna, regulujaca zasady pobytu w Mieszkaniu,
Opiekunie faktycznym (nieformalnym) — oznacza to osobe petfnoletnia opiekujgcy sie
osoba potrzebujgcg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, niebedgca opiekunem
zawodowym i niepobierajgca wynagrodzenia z tytutu sprawowania takiej opieki,
najczesciej cztonek rodziny.

Opiekunie mieszkania — oznacza to osobe zaangazowanag przez Prowadzgcego
odpowiedzialng za koordynacje dziatani o charakterze administracyjnym zwigzanych z
bezposérednim zarzadzaniem Mieszkaniem, prowadzenie treningéw, monitorowanie
poziomu funkcjonowania spotecznego i stanu zdrowia mieszkancéw, wspieranie
mieszkaficdw w rozwigzywaniu problemow.

Osobie potrzebujacej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu — oznacza to osobe, ktéra
ze wzgledu na stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku
z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych
czynnosci dnia codziennego;

Osobie z niepetnosprawnoscig — oznacza to osobe z niepetnosprawnoscig w rozumieniu
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych (t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 426 z pdin. zm.), a takze osahy z
zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie
zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685).

Projekcie — oznacza to ,Kompleksowy program ustug spofecznych i zdrowotnych dla
niesamodzielnych osdb starszych, oséb z niepetnosprawnosciami oraz oséb w kryzysie
zdrowia w powiecie obornickim” nr FEWP.06.13-12.00-0049/23., wspdtfinansowany jest ze
srodkow Unii Europejskiej w ramach w ramach Programu Regionalnego Fundusze
Europejskie dla Wielkopolski 2021-2027, Dziatanie 6.13 Ustugi spoteczne i zdrowotne.,
Prowadzgacym - oznacza to Spétdzielnig Socjalng ,,Uciec Dysforii” z siedzibg w Obornikach
64-600 przy ul. Droga Lesna 60.

Uczestnik Projektu - oznacza to osobe, ktdra zostata zakwalifikowana do udzialu w
Projekcie w oparciu o Regulamin rekrutacji i jest uprawniona do ztozenia wniosku o ustuge
pobytu w mieszkaniu;

Ustugach wspierajacych — oznacza to ustugi wspierajgce pobyt Uczestnikow Projektu w
Mieszkaniu, obejmujgce wsparcie Opiekuna mieszkania oraz ustugi realizowane poprzez

m.in:
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a. trening umiejgtnosci praktycznych - nabywanie, rozwijanie lub wzmacnianie

samodzielnosci w zakresie doskonalenia podstawowych czynnosci dnia codziennego
(np. pranie, suszenie odziezy, sprzatanie, korzystanie z urzgdzeri elektrycznych,
przygotowanie napojow i positkow),

b. trening higieny - nabywanie, rozwijanie lub wzmacnianie dziatan w zakresie
utrzymania higieny ciafa oraz estetycznego wygladu zewnetrznego;

c. trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego - rozwijanie zainteresowan literatura,
audycjami radiowymi, TV, Internetem, udziat w spotkaniach towarzyskich i

kulturalnych oraz sportowych.

§3 Pobyt w Mieszkaniu

Ustuga pobytu w Mieszkaniu ma charakter pobytu statego lub okresowego (w przypadku
potrzeby opieki nad Uczestnikiem projektu w zastepstwie za opiekundw faktycznych) i
adresowana jest wylgcznie do Uczestnikdw projektu - osob potrzebujgcych wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu lub oséb z niepetnosprawnosciami.

Okres, na jaki przyznawana jest ustuga pobytu w Mieszkaniu zalezny jest od indywidualnej
sytuacji osoby wnioskujgcej, w szczegdlnosci mozliwosci zaspokojenia potrzeby mieszkania we
wiasnym zakresie.

Prawo wnioskowania o ustuge pobytu w Mieszkaniu przystuguje wytgcznie Uczestnikom
Projektu.

§4 Whniosek o przyznanie ustugi pobytu w Mieszkaniu
Przyznanie ustugi pobytu w Mieszkaniu nastepuje na podstawie wniosku o przyznanie ustugi
pobytu w Mieszkaniu.
W przypadku, w ktérym Uczestnik Projektu posiada jedynie ograniczong zdolnosé do czynnosci
prawnych wniosek sktadany jest przez Uczestnika za zgodg jego przedstawiciela ustawowego.
W przypadku, w ktérym Uczestnik Projektu nie posiada zdolnosci do czynnosci prawnych,
wniosek w jego imieniu sktada przedstawiciel ustawowy Uczestnika.
W przypadku oséb chorujgcych psychicznie lub niesprawnych intelektualnie konieczne jest
przedtozenie dodatkowo wraz z wnioskiem zaswiadczenia lekarskiego wydanego przez lekarza
prowadzacego (w tym lekarza rodzinnego), a w przypadku oséb z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi i wystepowania choréb wspétistniejgcych - przedtozenie zaswiadczenia wydanego

przez lekarza specjaliste, oraz opinii psychologa o osobie wnioskujacej.
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5. Whniosek o przyznanie ustugi pobytu w Mieszkaniu rozpatrywany jest przez Opiekuna Mieszkania

lub - w przypadku niecbecnosci Opiekuna mieszkania - przez upowaznionego przedstawiciela
Prowadzacego. Przed rozpatrzeniem wniosku Opiekun mieszkania lub upowazniony

przedstawiciel Prowadzgcego przeprowadza z osobg wnioskujgcg wywiad pogtebiony.

§5 Umowa trojstronna

1. Z Uczestnikami projektu zakwalifikowanymi do pobytu w Mieszkaniu zawierana jest umowa

tréjstronna.

2. Stronami umowy trdjstronnej sg:

a. Uczestnik Projektu;
b. Opiekun mieszkania;
C. Prowadzacy.

3. Celem umowy trojstronnej jest okreslenie zasad wspotpracy i uczestnictwa stron umowy
podczas $wiadczenia ustugi pobytu w Mieszkaniu oraz wskazanie daty rozpoczecia oraz okresu
pobytu w Mieszkaniu.

4, W przypadku, w ktérym Uczestnik Projektu posiada jedynie ograniczong zdolnos¢ do czynnosci
prawnych umowa tréjstronna zawierana jest przez Uczestnika za zgodg jego przedstawiciela
ustawowego.

By W przypadku, w ktérym Uczestnik Projektu nie posiada zdolnosci do czynnosci prawnych,
umowa trdjstronna w jego imieniu zawierana jest przez przedstawiciela ustawowego
Uczestnika.

6. Podpisanie umowy tréjstronnej nastepuje najpdzniej w dniu zamieszkania Uczestnika projektu
w Mieszkaniu. Z dniem podpisania umowy tréjstronnej Uczestnik projektu zyskuje status

Mieszkarica.

§6 Oswiadczenie o zapoznaniu sie z postanowieniami Regulaminu
1. Wszyscy Uczestnicy projektu, ktorych zakwalifikowano do pobytu w Mieszkaniu, zapoznawani sg z
zapisami niniejszego Regulaminu i zobowigzani sg do akceptacji postanowien Regulaminu
hajp6iniej w dniu podpisania umowy tréjstronnej. Oswiadczenie o zapoznawaniu sie z
Regulaminem i zaakceptowaniu jego postanowien odbierane jest w formie pisemnej.
8. W przypadku, w ktérym Uczestnik Projektu posiada jedynie ograniczong zdolnosé do czynnoéci
prawnych Oswiadczenie, o ktérym mowa w ust. 1 skfadane jest przez Uczestnika za zgodg jego

przedstawiciela ustawowego.
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W przypadku, w ktérym Uczestnik Projektu nie posiada zdolnosci do czynnosci prawnych,
Oswiadczenie, o ktérym mowa w ust. 1 sktadane jest w jego imieniu przez przedstawiciela
ustawowego Uczestnika.

Brak ztozenia Oswiadczenia o zapoznaniu sig z postanowieniami Regulaminu i jego akceptacji
oznacza brak mozliwosci zawarcia umowy tréjstronnej z Uczestnikiem projektu i zamieszkania w
Mieszkaniu.

Wzdr Odwiadczenia o zapoznaniu sie z postanowieniami Regulaminu i jego akceptacji stanowi

Zatgcznik nr 4 do niniejszego Regulaminu.

§7 Zasady ogdlne pobytu

Przebywanie w Mieszkaniu wszystkich Mieszkaricow opiera sie o poszanowanie godnosci innych
0sOb, poszanowanie cudzej wiasnosci, respektowanie prawa innych oséb do realizacji wtasnych
potrzeb i zainteresowari, wzajemnej zyczliwosci, szacunku i tolerancji.
Mieszkaricy zobowiazani sg do przestrzegania przepisdw prawa powszechnie obowiazujacego,
aktow prawa miejscowego oraz wiasciwych regulamindéw okreslajacych sposdb korzystania z
nieruchomosci, w ramach ktérej zlokalizowane jest Mieszkanie.
Mieszkaricy zobowigzani sg przy korzystaniu z Mieszkania przestrzegaé¢ zasad wspédtiycia
spotecznego.

§8 Odptatnosc za pobyt w mieszkaniu
Mieszkancy nie ponoszg odptatnosci z tytutu pobytu w Mieszkaniu ani optat eksploatacyjnych i
administracyjnych zwigzanych z uzytkowaniem Mieszkania.
Prowadzacy pokrywa koszt zapewnienia lokalu mieszkalnego wraz z niezbednym, podstawowym
wyposazeniem, a takze koszty optat eksploatacyjnych oraz administracyjnych zwigzanych z
uzytkowaniem Mieszkania przez Mieszkaricow.
Prowadzacy nie pokrywa kosztdw innych niz wskazane w ust. 2 i 3. W szczegdInosci Prowadzacy
nie pokrywa:

1) kosztéw wyzywienia Mieszkaricow (z wyjatkiem obiadu dwudaniowego w dni robocze
zgodnie z zatozeniami wniosku o dofinansowanie);

2) kosztow zakupu lekow dla Mieszkancow,
3) kosztu zakupu srodkdéw higienicznych i opatrunkowych dla Mieszkancow,

4) kosztdw utrzymania psa asystujgcego, o ktérym mowa w art. 2 pkt 11 ustawy z dnia 27

sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu o0séb

niepetnosprawnych,
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Po zakohiczeniu okresu realizacji Projektu Prowadzacy dopuszcza moiliwos¢ wprowadzenia
czedciowej lub catkowitej odptatnosci za $wiadczenie ustugi pobytu w Mieszkaniu dla odbiorcow,

ktérzy beda zainteresowani swiadczeniem dla nich ustug poza okresem realizacji projektu.

§9 Odpowiedzialnos¢ za szkody

Prowadzacy zastrzega sobie prawo dochodzenia od Mieszkanca, ktérego dziatanie lub
zaniechanie doprowadzito do wyrzgdzenia szkody w Mieszkaniu lub w wyposazeniu Mieszkania
lub nieruchomoséciach sasiadujgcych z Mieszkaniem lub  wyposazeniu nieruchomosci
sasiadujacych, odszkodowania za wyrzadzong szkode, w szczegdlnosci odszkodowania za
naprawe zniszczonego lub uzupetnienie utraconego wyposazenia.

Postanowienia ust. 1 nie wylgczajg odpowiedzialnosci Mieszkanica na zasadach wynikajgcych z
przepisow prawa powszechnie obowigzujacego, w szczegdlnosci odpowiedzialnosci na
podstawie art. 433 Kodeksu cywilnego.

§10 Prawa i obowiagzki Mieszkaricow

Mieszkaniec ma prawo do:

1) korzystania z udostepnionego mu pomieszczenia mieszkalnego (pokoju) i jego

wyposazenia;

2) korzystania na prawach réwnego z innymi Mieszkaficami dostepu z pomieszczen
wspolnych;

3) korzystania ze wszystkich urzadzert i wyposazenia wspdlnego znajdujacego sie w
Mieszkaniu;

4) pomaocy i wsparcia ze strony Opiekuna mieszkania;

5) korzystania z Ustug wspierajgcych oferowanych w Projekcie;

6) korzystania z innych Swiadczen z pomocy spotecznej i wynikajgcych z ubezpieczen
zdrowotnych.

Do obowiagzkéw Mieszkanca nalezy:

1) dbanie i chronienie przed uszkodzeniem lub dewastacjy Mieszkania oraz czesci
budynku przeznaczonego do wspdlnego uzytkowania jak keorytarze, klatki schodowe
oraz otoczenie budynku, budowanie dobrych relacji z sasiadami, wspotpraca z

otoczeniem, przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego;
2) wtasciwe korzystanie ze sprzetow i wyposazenia znajdujgcego sie w Mieszkaniu;

3) racjonalne korzystanie z medidw w Mieszkaniu;
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4) zapobieganie zniszczeniom wynikajacym z niewlasciwego uzytkowania Mieszkania,

9)
10)
11)

12)

13)

14)

15)

16)

wyposazenia lub urzadzen Mieszkania;

utrzymywanie pomieszczen Mieszkania w nalezytym porzadku i czystosci;

dbanie o bezpieczenstwo wlasne oraz innych 0séb przebywajgcych w Mieszkaniu;
poszanowanie prawa do odpoczynku i prywatnosci kazdego Mieszkarica;

zgtoszenie Opiekunowi mieszkania planowanej nieobecnosci dtuzszej niz 24 godziny
najpozniej na 1 dzieri przed terminem rozpoczecia tej nieobecnosci;

przestrzegania higieny osobistej;

respektowanie zalecen Opiekuna mieszkania;

korzystanie z oferowanych Mieszkancowi Ustug wspierajacych;

niezwtoczne informowanie Opiekuna mieszkania o ewentualnych trudnosciach,
problemach, nieporozumieniach wyniktych w trakcie wspdlnego zamieszkiwania w

Mieszkaniu z innymi osobami;

niezwtoczne informowanie Opiekuna mieszkania o ewentualnych usterkach w

wyposazeniu Mieszkania lub trudnosciach zwigzanych z korzystaniem z Mieszkania;

udostepnienie, w razie potrzeby dokonania prac technicznych, zabezpieczen
przeciwpozarowych, odczytow licznikdw, wodomierzy itp., mieszkania Opiekunowi

mieszkania, Prowadzgcemu lub podmiotowi przez Prowadzacego wskazanemu;
zapewnienie Opiekunowi mieszkania dostepu do Mieszkania o kazdej porze;

niezwtocznego zabrania sprzetow i rzeczy naleigcych do Uczestnika, w czasie nie

dtuzszym niz 7 dni od dnia opuszczenia Mieszkania.

Mieszkaricom zakazuje sie:

1)

2)
3)

4)

5)

zaktécania spokoju domowego;

przyjmowania gosci w godzinach od 22:00 do 8:00;
naruszania ciszy nocnej obowigzujgcej w godzinach od 22:00 do 6:00;

naruszania przepisow bezpieczenistwa i przeciwpozarowych;

stosowania przemocy werbalnej, psychicznej i fizyczne] wobec pozostatych
Mieszkancéw oraz innych os6b przebywajacych w Mieszkaniu;

wynoszenia na zewnatrz Mieszkania przedmiotéw stanowigcych wyposazenie
Mieszkania;

spozywania alkoholu w Mieszkaniu;

779



SAMORZAD
WOJEWODZTWA

WIELKOPOLSKIEGO

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez e
dla wielkopolski Unie Europejska LA

8) palenia w Mieszkaniu tytoniu i korzystania z alternatywnych dla spalania tytoniu
srodkéw i systemOw dostarczania nikotyny (w szczegdlnosci epapierosow i

podgrzewaczy wkiaddw tytoniowych);

9) posiadania, sprzedazy, udzielania i korzystania z narkotykéw, srodkéw odurzajgcych
oraz innych podobnie dziatajacych srodkéw psychoaktywnych, ktore nie sg lekami
przepisanymi do stosowania przez Mieszkarca przez uprawniony podmiot (lekarza) lub

$rodkami leczniczymi powszechnie i legalnie dostepnymi bez recepty;

10) posiadania w Mieszkaniu zwierzat, przy czym zakaz ten nie dotyczy psa asystujacego,
o ktérym mowa w art. 2 pkt 11 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji

zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych.

§11 Nieprzestrzeganie postanowien Regulaminu lub umowy tréjstronnej
Nieprzestrzeganie postanowien niniejszego Regulaminu lub umowy tréjstronnej stanowi
podstawe wypowiedzenia umowy trojstronnej, skutkujgcego rozwigzaniem umowy przed
uptywem terminu, na jaki zostafa zawarta.

W przypadku naruszenia przez Mieszkanca ktoregokolwiek zakazu okreélonego w § 10 ust. 3

wypowiedzenie umowy trojstronnej moze nastapic ze skutkiem natychmiastowym.

§12 Opuszczenie Mieszkania
Opuszczenie Mieszkania winno nastgpi¢ najpéiniej w ostatnim dniu obowigzywania umowy
tréjstronne;j.
Uczestnik projektu zobowigzany jest pozostawi¢ Mieszkanie wraz z przekazanym Uczestnikowi do
dyspozycji wyposazeniem w stanie niepogorszonym, wynikajgcym z normalnego uzywania
Mieszkania zgodnie z przeznaczeniem.
W dniu opuszczenia Mieszkania Uczestnik projektu, jego przedstawiciel ustawowy lub opiekun
faktyczny Uczestnika ma obowigzek niezwtocznego zabrania rzeczy nalezgcych do Uczestnika, w
czasie nie dtuiszym niz 7 dni od dnia opuszczenia Mieszkania. Za rzeczy pozostawione przez
Mieszkarica Prowadzacy nie odpowiada.
W przypadku, w ktérym Uczestnik projektu, jego przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny
Uczestnika nie odbierze rzeczy nalezgcych do Uczestnika w czasie nie dtuzszym niz 7 dni od dnia
opuszczenia Mieszkania, Prowadzgcy uprawniony jest do najecia powierzchni magazynowych
niezbednych do przechowania rzeczy Uczestnika i obcigzenia Uczestnika projektu kosztami

przechowania rzeczy oraz innych wydatkow zwigzanych z przechowaniem rzeczy.
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5. Jezeli rzeczy pozostawione przez Uczestnika projektu nie zostang odebrane w terminie 1 roku od

dnia opuszczenia Mieszkania, uznaje sie je za porzucone z zamiarem wyzbycia sie.

§13 Interpretacja Regulaminu i postanowienia koricowe
1. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane sg przez Koordynatora projektu
zaangazowanego przez Beneficjenta w porozumieniu z Prowadzgcym.
2 Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Prowadzacego.
3. Prowadzgcy zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu.
4. Regulamin wchodzi w zycie w dniu 31.12.2024 r.

5. Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wynikajace ze zmiany powszechnie obowigzujgcych
przepiséw prawa, zasad dotyczacych realizacji projektéw w ramach udzielonego wsparcia w
zwigzku z realizacjg projektu lub zmian organizacyjnych wprowadzane sg w trybie wtasciwym dla

przyjecia niniejszego regulaminu.
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